
いちい     さやか 

市井 紗耶香  

●Profile 

生年月日 1983年12月31日 

血液型  A型 

出身   千葉県 

 

4児の母として子育てと仕事を両立中。 

1998年「モーニング娘。」2期メンバーとして活動を始める。  

現在はタレント、リポーター、講演など活動の幅を拡げている。 

自身のアトピー体質や出産を機に、 

アロマテラピーアドバイザーの資格を取得。 

オーガニックな生活の大切さを発信している。 

 

 

●最近の出演番組 

テレビ東京「なないろ日和」 

 

日本テレビ「ヒルナンデス！」 

 

日本テレビ「上田と女の吠える夜」 

 

TBS「モニタリング」      他 

 

 

●講演会 

 自身の子育て経験を中心に、家族や食育、美容などのテーマで実施。 
 
 
 


