
まなべ    かをり 

眞鍋 かをり 

●Profile 

タレント 
1980年5月31日生まれ。愛媛県西条市出身。横浜国立大学卒業。 

大学在学中からタレント活動を始める。 

 

30歳から海外一人旅にハマり、訪れた国と地域は２０以上。 

その経験を綴った「世界をひとりで歩いてみた」(祥伝社・刊)も話題となる。 

また、趣味が高じてチーズとワインの資格も取得する。 

現在、パリ発祥の名門ワインスクール「アカデミー・デュ・ヴァン」でも 

講座を持つなど、活動の幅を拡げている。 

 

資格 

J.S.A.認定ワインエキスパート 

CPA認定チーズプロフェッショナル 

 

 

●レギュラー番組等 

テレビ東京 「世界!ニッポン行きたい人応援団」 

 
 TBS 「ひるおび！」 
 
 メ～テレ 「ドデスカ！＋」 
 
 テレビ朝日 「ビートたけしの TVタックル」 
 
 テレビ東京 「よじごじ Days」 
 
 朝日放送 「教えて！ニュースライブ 正義のミカタ」 
 

●連載 

 マガジンハウス「hanako」  眞鍋かをりの『美味しいお取り寄せ』 
 
 雑誌「ビール王国」  眞鍋かをりの旅先ビール 

 

●映画 

「ノルマル 17歳。」2024年 全国公開 


